National Organization for Bodywork Therapies of Asia

实用中医推拿学， 考试 1
Test 1

（1）列出推拿手法的动作形态特点的六种分类 （15 分）

（2）列出根据手法的主要作用机理的两种分类（10 分）

（3）列出推拿手法作用力的方向的五种分类（15 分）

（4）列出松解类手法的五种基本技术要求（15 分）
（5）整复类手法的四种基本技术要求（15 分）
（6) 解释手法操作过程中的施力原则（15 分）
（7） 什么是推拿介质，请你给出一个自己的配方，并解释该配方的好处（15 分）
